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(57) Abstract: The invention concerns the field of integrated systems, 
which comprise a test element and a lancet for drawing a sample, prefer- 
ably blood, whereby said lancet can be used to make a wound in the skin 
opening. The blood flowing out is then directly drawn by the test ele- 
ment in the system, and the sample comes into contact with a reagent 
contained in the test element, and an optically detectable change is ef- 
fected in the test field. The change in the test field is detected by means 
of an analysis unit, which is optically contacted to the test field via at 
least one light-guiding element. 

(57) Ziisammenfassung: Die Erfindung bezieht sich auf das Gebiet 
von integrierten Systemen, die zur Aufnahme einer Probe, vorzugsweise 
Blut, Uber ein Testelement sowie iiber eine Lanzette verfugen, mit der 
zunachst eine Wunde in einer Hautoffnung erzeugt werden kann. Das 
austretende Blut wird anschliessend direkt von dem Testelement im Sys- 
tem aufgenommen, wobei die Probe mit einem im Testelement enthal- 
tenem Reagenz in Kontakt kommt und eine optisch detektierbare Ver- 
anderung in dem Testfeld bewirkt. Die Veranderung im Testfeld wird 
mittels einer Analyseeinheit detektiert, die mit dem Testfeld uber min- 
destens ein lichtleitendes Element optisch kontaktiert ist 
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